


Czy dochody Twojego gospodarstwa domowego
wynoszg do okolo 2360 euro miesiecznie?
By¢ moze przystuguje Ci jednorazowy zwrot
kosztow energii.
Gaz, zakupy: wszystko jest drozsze. Boisz sig, ze nie bedzie Cie sta¢ na
optacenie rachunkéw? Nie tylko Ty masz ten problem. Dlatego witasnie
gmina Helmond zdecydowata sie poméc jeszcze wiekszej liczbie

mieszkancow. Zwrot kosztéw energii to kwota miedzy 700 € a 1300 €.
Jej wysokosc jest zalezna od Twoich dochodow.

Chcesz wiedzie¢, czy przystuguje
Ci jednorazowy zwrot?

» Chce z kim$ porozmawiac¢
W wielu punktach w Helmond odbywaja sie konsultacje, obecne tam
osoby wiedza dokfadnie, czy mozesz dosta¢ zwrot. Moga tez pomac Ci
poprawnie ztozy¢ wniosek. To najszybszy sposéb, by otrzymac pienia-
dze na konto, dlatego wez ze soba niezbedne dokumenty.

Potrzebne beda:
zaswiadczenie o dochodach (Twoich i partnera/
partnerki);

wyciag z Twojego konta bankowego (z 1 miesigca);
przy wyzszych dochodach: zaswiadczenie,
ze w 2022 roku masz zmienng umowe.

Mozliwe, ze przystuguje Ci zwrot kosztow, jesli Twoje miesieczne
dochody netto (bez dodatku urlopowego) nie sa wyzsze niz:

“‘ Od 21 lat do wieku | Od wieku

» Chce to sprawdzic online J‘ Sktad rodziny emerytalnego emerytalnego

Mozesz to zrobi¢ na www.helmond.nl/hulpbijrondkomen. “ 1570,10 € 1746,59 €
Znajdziesz tam informacje o warunkach i dochodach \ Samotny rodzic 2018,70 € 212941 €

kwalifikujacych do otrzymania zwrotu. | Osoby w zwigzku 2243,00 € 2366,01 €
W tym miejscu mozesz tez ztozy¢ wniosek online. ‘ kohabitacyjnym/
matzonkowie

Wazne: Tej kwoty nie trzeba zwracac i nie ma ona wptywu na zasitki lub
dodatki. To faktyczna rekompensata, ktéra ma pozwoli¢ na przetrwanie |
zimy w cieple. Zt6z wniosek do 15 styczeri 2023 roku. \




