Deelplafonds VSB 2027 

Deelplafond 1: Kansrijke start en kansrijk opgroeien   

Onder dit deelplafond vallen interventies en programma’s die kinderen en/of hun (aanstaande) ouders in een kwetsbare opvoed- en opgroeisituatie ondersteunen en versterken, met als doel een veilige, stabiele en ontwikkelstimulerende omgeving te bevorderen waarin kinderen kansrijk, kunnen opgroeien. 

De inzet is preventief, laagdrempelig en aanvullend op brede basisondersteuning en richt zich op (aanstaande) ouders, gezinnen en kinderen tot 12 jaar. Het accent ligt op het versterken van beschermende factoren, het verminderen van risico’s en het tijdig signaleren en voorkomen van ontwikkelachterstanden of daarna gerelateerde problematiek:

Interventies en programma’s in het kader van bestaanszekerheid, Voor- en Vroegschoolse Educatie (VVE) en het gemeentelijk onderwijsachterstandenbeleid (GOAB) vallen niet onder dit deelplafond.

Interventies en programma’s kunnen onder meer bestaan uit: 
· Ondersteuning bij opvoeding, hechting en gezinsfunctioneren: Bevorderen van sensitief opvoeden, positieve ouder-kindinteractie en een stabiele thuissituatie, met speciale aandacht voor de eerste levensfase;
· Voorlichtings- en bewustwordingsinterventies of programma’s voor kinderen en/of (aanstaande) ouders: Laagdrempelige voorlichting en themabijeenkomsten in bijvoorbeeld school- of wijkverband over onderwerpen die bijdragen aan kansrijk opgroeien;
· Lotgenoten- en praatgroepen voor kinderen: Groepsbijeenkomsten waarin kinderen in een vergelijkbare situatie ervaringen kunnen delen, herkenning vinden en werken aan veerkracht, zelfvertrouwen en omgaan met emoties, bijvoorbeeld bij scheiding, ziekte, beperking of andere ingrijpende gezinsomstandigheden.
· Stimulering van taalontwikkeling bij jonge kinderen: Gericht aanbod voor het versterken van woordenschat, taalbegrip en taalgebruik in de thuissituatie en in groepsverband, ter ondersteuning van een goede start op school, zowel NT1 als NT2; 


Deelplafond 2: Kinderwerk 


Onder dit deelplafond vallen interventies en programma’s die structureel, pedagogisch begeleid naschools aanbod voor kinderen van 4 tot 12 jaar bieden, die plaatsvinden in de vrije tijd en aanvullend zijn op het reguliere onderwijs. De interventies of programma’s zijn gericht op het stimuleren van persoonlijke ontwikkeling, talentontwikkeling, sociale vaardigheden en maatschappelijke oriëntatie. De inzet draagt bij aan kansengelijkheid door kinderen, in het bijzonder kinderen die minder vanzelfsprekend toegang hebben tot buitenschoolse verrijking, toegang te bieden tot ontwikkelingsgericht aanbod. Het betreft interventies en programma’s met een doorlopend en methodisch karakter (geen eenmalige programma’s en interventies), waarin leren, ontdekken en ervaren centraal staan.

Niet onder dit deelplafond vallen interventies en programma’s met een primair gezondheids-, zorg- of sportdoel, zoals leefstijl- of voedingsprogramma’s, mentale gezondheidsinterventies, weerbaarheidstrainingen met een preventief zorgdoel, of sport- en beweeginterventies waarbij fysieke gezondheid of prestatie centraal staat. Ook reguliere schoolactiviteiten of lesvervangend aanbod vallen niet onder dit deelplafond.

Interventies en programma’s kunnen onder meer bestaan uit: 
· Structureel naschools groepsaanbod gericht op kunst, cultuur, creativiteit of maatschappelijke thema’s;
· Programmareeksen gericht op onderzoekend en ontdekkend leren (bijv. techniek, digitale vaardigheden);
· Interventies en programma’s gericht op sociale ontwikkeling, samenwerking en participatie;
· Wijk- of schoolgebonden interventies en programma’s die ontmoeting en betrokkenheid stimuleren, mits onderdeel van een doorlopende aanpak;
· Introductiereeksen waarin kinderen verschillende talenten en interesses verkennen.



Deelplafond 3: Jongerenwerk  

Onder dit deelplafond vallen interventies en programma’s die kwalificeren als regulier jongerenwerk zoals omschreven in artikel 2 van deze regeling. Regulier jongerenwerk ondersteunt jongeren in hun persoonlijke, sociale en maatschappelijke ontwikkeling door middel van outreachend contact, het opbouwen van betekenisvolle relaties, groepswerk, talentontwikkeling, ontmoetingsinterventies en kortdurende, niet‑specialistische begeleiding. Jongerenwerkers sluiten aan bij de leefwereld van jongeren, versterken hun veerkracht en sociale steunbronnen, en dragen bij aan participatie, normalisering en vroegsignalering. Het jongerenwerk vervult een zelfstandige functie naast zorg, onderwijs en veiligheid en maakt geen onderdeel uit van specialistische jeugdhulp. 

Onder dit deelplafond valt uitsluitend regulier jongerenwerk; Aanbod binnen specialistisch jongerenwerk en interventies en programma’s die onderdeel zijn van Preventie met Gezag vallen buiten deze regeling.

Interventies en programma’s kunnen onder meer bestaan uit: 
· Laagdrempelige één-op-één ondersteuning gericht op versterking van eigen kracht;
· Structurele, zichtbare aanwezigheid in de leefwereld van jongeren; 
· Informatieve, informele en positieve ontmoetingsinterventies; 
· Doelgroepgericht jongerenwerk;
· Mentor- en coachprogramma’s gericht op persoonlijke ontwikkeling en participatie gericht op jongeren. 




Deelplafond 4: Bestaanszekerheid

Onder dit deelplafond vallen interventies en programma’s die Helmondse inwoners ondersteunen bij het voorkomen of verminderen van financiële problemen en het versterken van financiële en sociaaljuridische zelfredzaamheid, met als doel dat inwoners zo financieel zelfstandig mogelijk kunnen participeren in de samenleving.

Het gaat om laagdrempelige en preventieve interventies en programma’s  die gericht zijn op het verstrekking van informatie of advies, het begeleiden en ondersteunen bij financiële en sociaaljuridische vragen en het versterken van financiële en administratieve vaardigheden. 

Interventies en programma’s die kwalificeren als gemeentelijke schuldhulpverlening, voorzieningen (zoals ruil- of kledingwinkels) of gericht zijn op materiële ondersteuning (zoals voedselbanken, kindpakketten of minimasupermarkten) vallen niet onder deze regeling en daardoor ook niet onder dit deelplafond.

Interventies en programma’s kunnen onder meer bestaan uit: 
· Informatie- en adviespunten waar inwoners terecht kunnen met vragen over geldzaken, regelingen en sociaaljuridische onderwerpen;
· Laagdrempelige begeleidingstrajecten die inwoners helpen om (weer) grip te krijgen op hun inkomsten en uitgaven en hun financiële administratie zelfstandig te beheren.
· Interventies of programma’s gericht op het versterken van financiële vaardigheden, zoals budgetteren, plannen en omgaan met geld; 
· Initiatieven die inwoners actief ondersteunen bij het verkrijgen van passende vervolghulp wanneer zwaardere ondersteuning nodig is, waarbij sprake is van een warme overdracht naar professionele hulpverlening.






Deelplafond 5: Mentaal en fysiek welzijn

Onder dit deelplafond vallen interventies en programma’s die gericht zijn op het verbeteren van mentale gezondheid, fysieke gezondheid en leefstijl van inwoners. Het betreft gerichte preventieve interventies en programma’s die werken aan bijvoorbeeld weerbaarheid, mentale gezondheid, beweging, gezonde voeding of vitaliteit. 

Het zijn interventies en programma’s die primair mentaal of fysiek welzijn als hoofddoel hebben, waarbij ook andere secundaire doelen van toepassing kunnen zijn. De inzet kan zich richten op verschillende aspecten van gezondheid en welzijn, zoals psychisch welzijn, stressbeheersing en mentale veerkracht, maar ook op beweging, gezonde leefstijl en fysieke fitheid. 


Interventies en programma’s kunnen onder meer bestaan uit: 
· Preventieve welzijnsinterventies en programma’s die mentale gezondheid, sociale vaardigheden en participatie versterken;
· Weerbaarheids- en veerkrachttrainingen voor kinderen, jongeren, volwassenen of ouderen;
· Interventies en programma’s gericht op stressreductie, ontspanning en het versterken van psychisch welzijn;
· Beweeg- en gezondheidsbevorderende interventies en programma’s die bijdragen aan een actieve en gezonde leefstijl;
· Interventies en programma’s gericht op gezonde voeding, vitaliteit en het ontwikkelen van gezonde gewoonten;
· Interventies en programma’s gericht op het voorkomen van gezondheidsproblemen, zoals valpreventie voor ouderen;
· Interventies en programma’s die beweging combineren met ontmoeting en sociaal contact.




Deelplafond 6: Sociale cohesie 

Onder dit deelplafond vallen interventies en programma’s die gericht zijn op het versterken van onderlinge verbondenheid tussen inwoners, het bevorderen van actieve deelname aan de samenleving en het vergroten van sociale inclusie en zelfredzaamheid. De interventies of programma’s dragen bij aan een veerkrachtige en inclusieve gemeenschap door sociale netwerken, onderlinge steun en burgerschap te versterken en inwoners te ondersteunen om mee te doen en eigen regie te vergroten. 

Interventies en programma’s kunnen onder meer bestaan uit: 
· Buurtwerk;
· Het stimuleren of ondersteunen van buurtinitiatieven, wijkplannen, bewonersgroepen of platforms die betrokkenheid, zeggenschap en samenhang in de wijk vergroten;
· Erkende buurtbemiddeling om burenruzies en conflicten op een laagdrempelige manier op te lossen;
· Structurele vrijwilligersprogramma’s, zoals begeleid vrijwilligerswerk voor inwoners met een klein sociaal netwerk, taalachterstand of andere belemmeringen;
· Advies en ondersteuning aan maatschappelijke organisaties om een gezond vrijwilligersklimaat en actief burgerschap te bevorderen;
· Faciliteren van zelfhulpgroepen, gericht op ervaringsuitwisseling, onderlinge steun en het versterken van sociale netwerken;
· Initiatieven die sociale inclusie mogelijk maken voor mensen die door beperking of kwetsbaarheid anders moeilijk aansluiting vinden.









Deelplafond 7: Basisvaardigheden 

Onder dit deelplafond vallen interventies en programma’s die gericht zijn op het versterken van basisvaardigheden van volwassen inwoners, met als doel het vergroten van zelfredzaamheid, participatie en kwaliteit van leven. Onder basisvaardigheden verstaan we taalvaardigheid, rekenvaardigheid en digitale vaardigheid.  De interventies en programma’s zijn aanvullend op formeel onderwijs en dragen bij aan het normaliseren van leren en ontwikkelen gedurende de gehele levensloop.

Interventies en programma’s die worden gefinancierd vanuit de Wet educatie en beroepsonderwijs (WEB) vallen niet onder deze regeling en dus ook niet onder dit deelplafond. 

Interventies en programma’s kunnen onder meer bestaan uit:
· Laagdrempelige leer- en oefenmogelijkheden voor volwassenen gericht op het verbeteren van basisvaardigheden;
· Inloop- en adviesmogelijkheden voor inwoners met vragen over taal, rekenen of digitale vaardigheden;
· Toeleiding en warme overdracht naar passend formeel of non-formeel aanbod;
· Voorlichting, bewustwording en normalisering rondom leren en basisvaardigheden;
· Samenwerking met toeleiders en partners die inwoners signaleren en ondersteunen bij het zetten van een eerste stap;





Deelplafond 8: Voorzieningen 

Onder dit deelplafond vallen lokale laagdrempelige en preventieve voorzieningen, zoals bedoeld in artikel 2 van deze regeling, die gericht zijn op het versterken van onderlinge verbondenheid tussen inwoners, het bevorderen van actieve deelname aan de samenleving en het vergroten van sociale inclusie en zelfredzaamheid. De voorzieningen dragen bij aan een veerkrachtige en inclusieve gemeenschap door sociale netwerken, onderlinge steun en burgerschap te versterken en inwoners te ondersteunen om mee te doen en eigen regie te vergroten. De voorzieningen fungeren tevens als vindplaats en signaleringsplek voor (beginnende) problematiek en als laagdrempelige toegangspoort naar aanvullende ondersteuning, zorg of welzijn.

Wijkhuizen, reguliere voorzieningen binnen de brede basisondersteuning en regionale voorzieningen vallen niet onder deze regeling en daarom ook niet onder dit deelplafond. 

Voorzieningen kunnen onder meer bestaan uit: 
· Een inlooppunt voor specifieke doelgroepen gericht op ontmoeting, onderlinge steun en lichte begeleiding;
· Laagdrempelige voorzieningen waar inwoners zonder aanmelding terechtkunnen voor een luisterend oor, praktische ondersteuning en sociale contacten;
· Kleinschalige plekken die structuur en betekenisvolle daginvulling bieden aan inwoners die (tijdelijk) niet meedoen in onderwijs, werk of reguliere dagbesteding;
· Plekken die fungeren als vindplaats en toegangspoort naar passende ondersteuning binnen zorg en welzijn;
· Initiatieven die ontmoeting combineren met ruilen, delen of samen-doen, gericht op het bevorderen van zelfredzaamheid en participatie;
· Veilige, informele omgevingen waar inwoners stap voor stap kunnen werken aan herstel, stabiliteit en (waar passend) voorbereiding op terugkeer richting onderwijs of arbeidsmarkt.






