
OVERZICHT PROJECTEN EN BESTEDINGEN SIF T.B.V. STADSLAB (meeste projecten hebben meerdere financierders/sponsoren)

Naam initiatief Korte toelichting Bedrag 

Dekkend netwerk AED AED netwerk Helmond en wijkvereniging Mierlo Hout willen een pilot in de wijk starten met dekkend AED netwerk. AED beschikbaar in straal van 
300mtr waaraan vrijwilligers gekoppeld zijn (inzet, beheer en onderhoud). Deze vrijwilligers kunnen binnen 6 minuten personen met een 

hartfalen reanimeren of defibrilleren met een AED. Inschatting kosten tussen 7.500-10.000 (daadwerkelijke subsidie o.b.v. gemaakte kosten). 

€ 10.000

Leonardusspeeltuin 2.0 Speeltuin Leonardus heeft bewegen en gezondheid hoog in het vaandel staan. Hieraan willen ze ook een bijdrage leveren met speeltoetsellen die 

ook energie opwekken o.a. met water en wind en zo kinderen bewust maken van techniek en bewegen stimuleren. Zoals een smoothiefiets waarop 
kinderen fietsen en een smoothie maken met versie ingrediënten die zij vooraf zelf in de mixer doen. Een geweldige combi van gezond eten en 
bewegen (...wist u dat de Leonardusspeeltuin de eerste gezonde speeltuinkantine van NL wil worden?). Dit is slechts één voorbeeld. Dit project is 
een samenwerking met Knippenbergcollege: leerlingen Technasium hebben ontwerpen gemaakt en worden betrokken bij de realisatie. Voor het 
testen van de ideeën en oplossingen worden contacten gelegd met o.a. fietsenmakers, Kringloopwinkel om materialen te hergebruiken. Ook is 

contact met ROC om de prototypen verder te optimaliseren. In de uitgevoerde prototypen hebben vrijwilligers van Stadshobbywerkplaats Het 
Baken ook een grote bijdrage geleverd (mensen die niet of niet meer volledig aan het arbeidsproces (kunnen) deelnemen).

€ 5.000

Extended lessons Het bijkomend kostenplaatje van bijles is prijzig en niet voor iedereen weggelegd waardoor je een grote groep uitsluit. Iedereen zou dezelfde 
kansen moeten krijgen! Uit dit idee is extended lessons ontstaan: het verstrekken van bijles aan kinderen uit de lager sociale milieus. Betalen naar 

draagkracht en met inzet van gepensioneerde leraren. 
Is gestart. Ambitie om dit plan verder uit te breiden en ook in pop-up vorm in wijken. 

€ 5.110

Gezond Kinderkookboek Een kinderkookboek, ook geschreven voor autistiche kinderen. Kinderen bewust maken van goede voeding en zelfredzaam maken zorgt ervoor 
dat er later minder overgewicht is (tegengaan van obesitas). De initiatiefneemster heeft gezien dat op sommige scholen het helaas veel voorkomt 
dat kinderen zonder ontbijt of met een Mars naar school gaan. Daarom wil ze verbinding leggen met scholen en wijkhuizen door workshops te 

geven aan kinderen, ouders en andere vrijwlligers (teach the teacher). Hoe mooi zou het zijn als kinderen een maaltijd bereiden voor eenzame 
ouderen? Haar boek is ook handzaam voor gebruik op speciaal onderwijs. De gemeente neemt 200 boeken af in het kader van Gezonde Stad voor 
gebruik op scholen. 

€ 5.000

PUSH! Ontmoet je buren Weet jij wie die man is die schuin tegenover je woont, die spelende kinderen op de hoek van de straat, dat jonge stelletje dat hier pas is komen 
wonen, die statushouder die in de wijk woont, of het bejaarde echtpaar door de straat wandelt? Leer de mensen uit jouw wijk kennen. Push is een 

sociaal buurtevenement georganiseerd door een bewonersgroep in Stiphout waar ontmoeten en verbinden centraal staan. Hoe mooi is het als 
kinderen daar een maaltijd bereiden voor eenzame ouderen! In september plaatsgevonden. Garantiestelling: max 5000,-.

€ 5.000

Kidskookcafé Er wordt een toename geconstateerd van overgewicht bij kinderen op basisscholen. En in aandachtswijken is gezonde voeding een belangrijk 
thema. Onderdeel van plan Jongeren Op Gezond Gewicht (samenwerking o.a. Jong Helmond Lekker Gezond, GGD en scholen). Samen willen ze dit 

probleem aanpakken en naar het concept "Gezonde School" toe. Kidskookcafé is een naschoolse activiteit aan kinderen van div. basisscholen (o.a. 
Mozaiek en Islamitische Basischool Helmond). Er wordt gewerkt met gezonde producten uit de schooltuin of winkels uit de buurt. Met koks die 
o.b.v. maatschappelijke betrokkenheid bereid zijn lessen te verzorgen, zo heeft Elkerliek om niet een kok ter beschikking gesteld. Pilot gestart in 
Helmond West en Helmond Noord.

€ 9.600



Verhalenproject 

Stadsschrijfster

Uit ervaring weet de stadsschrijfter welke wonderen er gebeuren als mensen hun verhalen delen. Stadsgenoten herkennen zich in elkaar en voelen 

zich gezien en gehoord. Alle inwoners hebben een verhaal dat hen met de stad verbindt. D.m.v. laagdrempelige workshops gaat de stadsschrijfster 
de verhalen zichtbaar maken (zij doet dit kosteloos). De locaties zijn o.a. wijkcentra en woonzorgcomplexen zoals Keyserinnedael, Ameideflat en 
Rivierenhof. Op die laatste locaties kwamen veel ouderen met hun rollater naar de workshop om verhalen met elkaar te delen. De verhalen 
worden gebundeld in een verhalendoosje (5.000 subsidie is voor de uitgever van het doosje). Zij hebben besloten de subsidie terug te storten. 

€ 5.000

Op eigen kracht naar een 

gezonde toekomst

Pilot (3.5 jaar) met diverse interventies gericht op preventie van overgewicht van kinderen en jongeren en gedrag dat hieraan bijdraagt. Doel is dat 

kansarme gezinnen een betere gezondheid ervaren. Samenwerking van JHLG, GGD, Jibb, LEV en partners in diverse aandachtsbuurten. Er is 
gekozen voor een integrale aanpak en het plan moet de participatie onder bewoners versterken. Het totale plan heeft een subsidie ontvangen van 

Fonds Nuts Ohra. Subsidie SIF betreft aanvullende interventies waaronder verlengde schooldag, ouderkamer in Sylvester Bernadette, kookcafés in 
Sylvester Bernadette, Vuurvogel en Goede Herder, sportparticipatie jongeren versterken, beter gebruik van buurtparken en Cruyfcourt. Kinderen, 

jongeren, hun ouders en de professionalsuit de wijken zijn betrokken bij de plannen. Is gestart juli 2016.  
Duur 3.5 jaar, betaling in termijnen (eerste termijn overgemaakt 18.610,-). 

€ 95.654

Belevingshal Idee van een ondernemer om het leegstaande Van Gend & Loos pand op te knappen tot een sociale innovatieve ontmoetingsplaats (Belevingshal). 

De plannen voor renovatie liggen op tafel. De vergunning is al bijna gereed. Maar met een verbouwing alleen kom je er niet. Er moet een goede 
invulling zijn zoals een concept waarin energiezuinigheid, duurzaamheid, creativiteit, gezond voedsel worden gecombineerd met een natuurlijke 
inspirerende werkomgeving waar slimme verbindingen worden gelegd. Diverse functies dus, gecombineerd met opleiding en werkgelegenheid. Zo 
zijn er ook ideeën om activiteiten te ondersteunen, uitgevoerd door werkloze jongeren, in een leerlingen–gezel traject.

Subsidie is voor een haalbaarheidsonderzoek en uitwerken businessmodellen. Er ligt een aanvraag bij BOM voor cofinanciering (2.500), als dat 
rond is wordt deze afgetrokken van subsidie uit SIF.

€ 5.000

Thuis in Helmond Welkom in Helmond! Met dit project krijgen statushouders geen leeg huis, maar een echt thuis. Vrijwillige klussers, waaronder ook al langer in 
Helmond wonende statushouders, maken van een leeg huis, een bewoonbaar thuis door te helpen met klussen. 
Particulier initiatief en de subsidie loopt via Humanitas. Daadwerkelijke subsidie o.b.v. gemaakte kosten. 

€ 10.000

Veteraneninloop: 
Checkpoint Helmond

Helmond telt ong. 200 oorlogsveteranen, jong en oud. Het is belangrijk voor deze groep mensen om onderling contact te hebben en ervaringen uit 
te wisselen. Op deze manier kunnen zij steun aan elkaar bieden. Een tweede doel is het vinden en binden van zgn. zorgmijders. Alhoewel dat slecht 
een deel is van de groep, is het belangrijk en hen te vinden en te wijzen op ondersteuningsmogelijkheden. De Stg Veteranen Brabant Zuid Oost wil 
vier keer per jaar een veteranen inloop organiseren voor in Helmond woonachtige veteranen. 

€ 4.000

Summerschool4all Initiatiefnemer: Smart Collab Foundation. Zij willen een bijdrage leveren aan het vergroten van kansen voor alle Helmonders en maken zich zorgen 
over technisch/ onderwijskundige ontwikkelingen in de regio. Er dreigt een tekort aan technisch geschoold personeel. Doel: interesse vergroten 

voor techniek en ict, extra kennis vergaren waardoor betere aansluiting op de arbeidmarkt. Daarom organiseren zij een pop-up school op drie 
locaties in verschillende wijken van Helmond in de zomervakantie. Een kans voor Helmonders die thuis zitten, aan de slag willen en zichzelf willen 
ontwikkelen! 
In totaal zijn het zo’n 18 dagdelen met diverse workshops/ kennissessies die aansluiten bij Helmondse thema's zoals Automotive. Toegankelijk 
voor alle Helmonders (deelname gratis omdat het een pilot betreft). 
Project door omstandigheden jaar uitgsteld naar zomer 2017. Subsdie wordt (tijdelijk) teruggevorderd.

€ 4.990



Een nieuwe generatie JIBB wil goed bewegingsonderwijs een kwaliteitsimpuls geven door inzet van vakleerkrachten: kinderen wekelijks voldoende en gevarieerd 

kwalitatief goed laten bewegen. De basis wordt gelegd op scholen die vaak niet de expertise hebben. Ook wordt verbinding gelegd tussen 
bewegingsonderwijs op school en bewegingsactiviteiten daarbuiten (verenigingen en clubs). Nieuwe generaties kinderen stimuleren tot een 
gezondere levensstijl. Dit draagt preventief bij aan een gezonde toekomst van een hele generatie en een leven lang sporten en bewegen.
JIBB wil dit vanuit hun expertise en passie op een nieuwe manier aanpakken. Met een team dat gebruik maakt van het beste en breedste netwerk, 

op de hoogte is van actuele ontwikkelingen o.g.v. sport en bewegen zowel binnen als buiten het onderwijs. Scholen zijn bereid kosten voor de 
vakleerkracht zelf te financieren. Dit gaat niet vaan één op andere dag. Pilot van 1 jaar (schooljaar 2016-2017) met 4 scholen waarbij de school de 
helft van de kosten zelf betaalt. Na pilotjaar betaalt school inzet vakleerkracht volledig zelf. Na pilotjaar verder uitbreiden naar andere scholen. 

€ 27.500

Knaaldieren (onderdeel 
DIT huis)

Initiatiefnemers zijn een docent en enkele kunstenaars/ designers. Voor kinderen in leeftijd tot 15 jaar: ontwerpen Knaaldieren in samenwerking 
met designers en onder begeleiding van ouderen. Ook specifiek aanbieden voor kinderen van statushouders zodat zij andere kinderen kunnen 
ontmoeten. Organiseren tijdens DDW om zo ook aandacht voor DDW in Helmond te krijgen. 

Heeft plaatsgevonden. Subsidie betaald voor aanloopkosten (3.172,-), tweede deel nog niet betaald en o.b.v. gemaakte kosten evt. subsidie van 
andere partijen. 

€ 5.300

Festival Cacao aan de 
Kade 

Aanvraag via Stichting Cultuur Helmond. Evenement: ontmoeten, proeven, beleven en educatieve onderdelen met gratis workshops voor kinderen. 
Het wordt zo duurzaam mogelijk georganiseerd (people, planet, profit). Er wordt een 'road-map' ontwikkeld om evenementen in Helmond te 
organiseren. Deze wordt wordt iedereen beschikbaar gesteld, want bij het organiseren van evenementen komt heel wat kijken en dat weerhoudt 

mensen. Zo'n draaiboek maakt inzichtelijk waar je rekening mee moet houden en geeft tips. Dit verlaagt de drempel voor anderen om ook een 

sociaal evenement in de stad of wijk te organiseren.  
Totale aanvraag was 16.000,-. Gedeelte toegekend: 5.000,-.

€ 5.000

Dag van de Armoede Anvraag door Humanitas vanuit deelnemers Armoedeplatform. Meet & Greet voor vrijwilligers en professionals die allemaal een bijdrage leveren 
aan armoedebestrijding. Veel kennen elkaar niet. Locatie: speeltuin Leonardus. Doel: elkaar kennen en samenwerking bevorderen zodat men ook 

meer naar elkaar kan verwijzen. Ook verbinding leggen met gezondheid en gezond eten (o.a. Healty Sisters, JHLG, en de Soepbus). Heeft 
plaatsgevonden op 18 oktober. 

€ 2.750

Sociale en educatieve 
workshops 

Doelgroep: 14-30 jarigen met autisme. Voor verbetering van de onderlinge binding. Belangrijk dat deze groep meedoet, particpeert met de 
maatschappij en niet tussen wal en schip valt. Deze groep meer zelfvertrouwen geven en interactie met 'gewone' jongeren. 

Workshops gegeven door MBO leerlingen (ondersteund door professionals) gericht op haarstyling, make-up, kledingadvies, etc. Op maat en voor 
elke deelnemer persoonlijk. Met afsluitend een feest georganiseerd door vrijwilligers. Initiatief vanuit een inwoner (particulier dus).

€ 1.200

Koken in en met het 

wijkhuis

Aanvraag door vereniging wijkbeheer Binnenstad. Er zijn steeds meer signalen in de wijk dat veel mensen vereenzamen, omdat ze geen of weinig 

sociaal netwerk hebben of bv. omdat ze beperkt mobiel zijn. Tijdens dit project worden deze mensen actief benaderd (via zorgorganisatie en LEV) 
om met andere wijkbewoners een goedkope en gezonde maaltijd te nuttigen in het wijkhuis (2 vaste dagen per week). Er wordt met de wijk een 

haal- en brengservice opgezet voor mensen die niet mobiel zijn. Ook een buddy is welkom. 
De maaltijden worden ook mee bereid door mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt (via Stadsleerbedrijf). Ook jongeren (en ouders) krijgen 
de gelegenheid om gezond en lekker te leren koken. Daarnaast wordt met workshops mensen (alleenstaanden, minder draagkrachtigen) geleerd 
leren hoe ze gezond kunnen budget koken.
Subsidie voor aanschaf mobiel keukenmeubel (plannen niet uitvoerbaar binnen de capaciteit van bestaande keuken, die is al veel bezet). 

€ 12.520



Ontmoeten en Ervaren Een prachtig sociaal platform (via facebook) met diverse initiatieven. Het werkt heel simpel: er wordt een oproep geplaatst en vervolgens kun je je 

aanmelden voor een activiteit. Denk aan een wandeling, filosoferen, samen naar de film, een lezing, etc. Mensen kunnen elkaar op een 
laagdrempelige manier ontmoeten en leren kennen. Verzoek aan Stadslab vor een startbugdet om op sommige momenten onkosten te vergoeden. 
Beschikking is nog niet verstuurd.

€ 1.500

TOTAAL SUBSIDIE 

PROJECTEN
€ 220.124

€ 80.000

Aanvragen die lopen:

Jeugdvrijwilligerspas/ 

app

Het is steeds lastiger om vrijwilligers aan verenigingen/ clubs te binden. Vooral jeugdige vrijwilligers. Idee is om vrijwilligerswerk aantrekkelijker 

en sexier te maken. Als de jeugd ervaart hoe leuk en belangrijk het is, creeër je vrijwilligers voor het leven. Idee is het ontwikkelen van een app 
waarmee ze punten kunnen sparen voor korting bv. voor de bioscoop. Via Yvonne van Mierlo is contact gelegd met Movisie om dit te ontwikkelen 
en een pilot in Helmond te starten (eerst een haalbaarheidsonderzoek met bv. ROC studenten). 
Stadslab is positief over dit idee maar de begroting en aanpak moet eerst verder uitgewerkt worden.

Eenzaamheid en minder 
kapitaalkrachtigen

Theatergroep Genesius wil (oudere) mensen of mensen die niet in staat zijn een kaartje te kopen voor theater een leuke culturele avond bezorgen. 
In januari en februari repeert zij voor de jaarlijkse carnavalsklucht en ze wil repitities opvoeren voor deze groep mensen. Zij vraagt Stadslab mee 
te denken over de facilitering. 

Ook wij doen mee! Stg. Help Us AUT wil het aanbod voor jongvolwassenen met autisme vergroten en zogren dat bestaand regulier aanbod in de stad beter aansluit bij 

de doelgroep. Om zo deze groep beter te laten ingreren in de maatschappij. 

€ 4.300

Jong en Oud. Een kaartje, 
kleine moeite en groot 

plezier!

We hebben post! dat hoor je steeds minder... En als je dementerend bent krijg je bijna helemaal geen post. En vaak zien we dat dementerende 
mensen erg eenzaam zijn. Hoe fantastisch zou het zijn… Kinderen die hun zelfgeschreven prentbriefkaart afgeven aan ouderen in het 

woonzorgcoplex Keyserinnedael. Het krijgen van een kaartje brengt vreugde, levert een gesprek op en door de herkenbare afbeelding vanuit hun 
jeugd zijn mensen weer even terug naar toen. Idee: prentbriefkaarten worden door een “echte” postbode opgehaald in de klas en samen bezorgd 

bij bewoners van woon-zorgcomplexen en kleinschalige woongroepen. Er zijn al meerdere scholen die mee willen werken.

Totaal zijn er 83 ideeën/ initiatieen binnengekomen bij Stadslab, waarvan:

- 19 subsidies toegekend en 17 aanvragen afgewezen
- 9 doorverwezen (binnen de gemeente, andere fondsen, wijkraad, e.d.)

- 3 verbinding gelegd zonder financiële vraag (bv. VIPE en de Cirkel)
- 12 in de koelkast

Daarnaast is er één project geïnitieerd door de gemeente:
- Ondersteuning mantelzorg bij dementie: innovatief aanbestedingsproject STOPandGO (1e kwartaal 2017 is de gunning). Voor het project is 80.000,- gereserveerd en 

20.000 EU subsidie.  


