
Ouders of jongeren hebben soms ondersteu-
ning nodig bij het voeren van gesprekken of 
het aanvragen van jeugdhulp. Wanneer hulp 
van vrienden of familie niet voldoende is, 
kunnen zij hiervoor een beroep doen op 
onafhankelijke clientondersteuning. 
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Op plekken waar ouders en jongeren veel komen zijn in onze stad gezins- en 
jongerencoaches te vinden. Zij zijn het eerste aanspreekpunt bij vragen over 
opvoeden en opgroeien. De coaches ondersteunen zelf of zetten specialisti-
sche hulp in.

De gezins- en jongerencoaches 
zijn ook te bereiken via het 
KCC sociaal domein, zowel via 
telefoon als per e-mail. 

Ouders en jongeren kunnen 
ook terecht bij de eigen 
huisarts, specialist of 
kinder/jeugdarts. 

CLIËNT ONDERSTEUNING
4 Soms loopt de ontwikkeling of veiligheid 

van een jeugdige gevaar of risico, dan 
worden Veilig Thuis, Raad voor de 
Kinderbescherming, Jeugdbescherming of 
Jeugdreclassering ingeschakeld. 
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Helmond zorgt ervoor dat er voldoende en 
kwalitatief goede jeugdhulp ‘in natura’
beschikbaar is voor haar inwoners. 
Hiervoor kopen we slim in via:
- landelijk 
- Zuidoost Brabant 
- Helmond en de Peelgemeenten

De kindertijd legt de basis voor de toekomst. Hiervoor moeten 
kinderen en jongeren gezond en veilig kunnen opgroeien tot 
verantwoordelijke en zelfstandige volwassenen die zoveel mogelijk 
mee kunnen doen in de samenleving. De meeste ouders kunnen 
zelfstandig hun kinderen voorbereiden op deze toekomst, 
maar als dat niet vanzelf gaat dan bieden we ondersteuning 
op maat aan met jeugdhulp. 
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