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Helmond, 13 december 21017 

 

Betreft: Adviesaanvraag nota Natuurlijk buiten spelen! 

 

 

Geachte mevrouw Polak, 

 

Naar aanleiding van Uw adviesaanvraag van 20 november 2017 heeft de Adviesraad besloten om 

hiervoor nader advies te vragen aan Stichtingen GOH, JIBB en JHLG. 

De Adviesraad, na de adviezen van voornoemde organisaties gelezen te hebben, is het eens met de 

uitgebrachte adviezen en heeft daar inhoudelijk niets aan toe te voegen anders dan deze adviezen te 

verwerken in de nota of als advies van de Adviesraad Sociaal Domein toe te voegen aan het voorstel 

aan de Commissie Maatschappij/Gemeenteraad. 

 

Hierbij de onverkorte adviezen die voornoemde organisaties hebben gegeven. 

 

Advies GOH (Stichting Gehandicapten Overleg Helmond)  

Waardering voor de grondige analyse en de gedetailleerde financiële onderbouwing. 

  

In de kadernota is veel aandacht besteed aan kinderen in de verschillende leeftijdsgroepen, echter 

speciale voorzieningen voor kinderen met een beperking komen vrijwel niet aan bod. Juist kinderen 

met een beperking hebben een omgeving nodig, waar zij hun mogelijkheden en beperkingen, zowel 

fysiek als sociaal, leren kennen. Speelplekken in de nabije omgeving van hun huis zijn bij uitstek de 

plek, waar zij, samen met de kinderen uit hun eigen buurt, deze ervaringen kunnen opdoen. 

Dit is in de Kadernota zelf ondubbelzinnig vastgelegd middels het volgende citaat:  

Recht op spelen  

In het Internationale Verdrag inzake de rechten van het kind (artikel 31) is vastgelegd dat ieder kind 

recht heeft op rust en vrije tijd, op deelneming aan spel en recreatieve bezigheden passend bij de 

leeftijd van het kind, en op vrije deelneming aan het culturele en artistieke leven. Daarbij is gesteld 

dat het de taak voor de overheid is om:  

- de verwezenlijking van dit recht te bevorderen en  

- te stimuleren tot het bieden van passende en voor ieder gelijke kansen op culturele, artistieke en 

recreatieve bezigheden en vrijetijdsbesteding. 
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Het is ons inziens noodzakelijk om zowel de formele als de informele speelruimten zoveel als 

mogelijk is geschikt te maken voor kinderen met een beperking. Hiervoor kan gebruik worden 

gemaakt van de aanbevelingen van de "Speeltuinbende", een kindertestteam van kinderen met en 

zonder handicap, opgericht door de NSGK (Nederlandse Stichting voor het Gehandicapte Kind). Deze 

aanbevelingen, welke onder meer betrekking hebben op de toegankelijkheid van de speelplek en de 

diverse speeltoestellen, zijn te vinden op de website "www.speeltuinbendewijzer.nl". 

 

Advies stichtingen JIBB &JHLG 

De stichtingen JIBB en JHLG waarderen het dat zij door de Adviescommissie Sociaal Domein gevraagd 

zijn om een reactie op het concept raadsvoorstel, de nota “Natuurlijk buiten spelen! Beleidskader 

voor een beweegvriendelijke woonomgeving” en het bijlagen boek te geven. 

  

Van belang is dat de strategische agenda voor een duurzaam gezonde stad (2016), de strategische 

sportnota 2013-2020 en de nota Lokaal Gezondheidsbeleid (2016) als uitgangspunt voor de 

doelstelling is gehanteerd. De gezondheid van de inwoners staat daarin centraal. Waar veel winst te 

behalen is, is preventie en gedragsverandering. Daarvoor zullen aan de basis moeten beginnen. Als 

kinderen van kleins af aan leren om gezonde keuzes te maken zullen ze als volwassenen als vanzelf 

die gezonde leefstijl voortzetten. De effecten daarvan worden op langere termijn pas zichtbaar. 

De inrichting van de woonomgeving past in deze visie en is mede middel om inwoners uit te nodigen 

om meer buiten te bewegen. Wij kunnen de beleidsmatige context daarom ook geheel 

onderschrijven. 

  

Onze reactie heeft vooral betrekking op de beoogde effecten, de aanpak, de argumenten en de 

kanttekeningen. 

  

• Beoogde effecten 

De doelstelling om in de hele stad kinderen en alle andere bewoners met een aantrekkelijke 

speelomgeving in de buurt uitnodigen om meer actief te bewegen, te ontdekken en te ontmoeten 

wordt niet alleen gehaald met een co-creatie met kinderen en bewoners te komen tot een 

wijkspeelplan met enkel aandacht voor ruimtelijke inrichting. Er zal in de wijkspeelplannen of op 

gemeentelijk niveau ook flankerend beleid moeten worden geformuleerd om de kinderen en 

bewoners te stimuleren om daadwerkelijk gebruik te maken van de aantrekkelijke speelomgeving. 

De eigen kracht van kinderen en bewoners moet worden ontwikkeld. Dat ontstaat niet vanzelf. We 

missen die nuance in de beleidsnota. 

  

• Aanpak 

We kunnen de voorgestelde aanpak onderschrijven. Ook is het goed in samenwerking met de 

partners in de wijk (vergeet de stichting Jong Helmond lekker Gezond niet!), kinderen en alle andere 

bewoners tot een wijkspeelplan te komen. De pilot-gedachte kunnen wij ook onderschrijven. 

Jammer is dat niet de behoefte maar het financiële kader zo leidend is. Investeren is goed, maar daar 

hoort voldoende onderhoudsbudget bij.  
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Ook missen wij de koppeling aan demografische ontwikkelingen in de wijken. In een 10 jaar periode 

van 2018-2027 verandert de wijk van samenstelling. Hoe denkt de gemeente daarop te kunnen 

inspelen? Een antwoord hebben we in de beleidsnota niet kunnen vinden. 

  

• Argumenten 

We kunnen de argumenten om deze nota op te stellen begrijpen. Het is goed dat de gemeente wil 

inspelen op de wensen en behoeften van de bewoners in de wijk. We onderschrijven om in een co-

creatie tot een wijkspeelplan te komen. Zoals ook hierboven al aangegeven ontbreekt in deze nota 

het flankerend beleid om tot een daadwerkelijk gebruik van de speelruimte in de openbare ruimte te 

komen. 

We willen aan de hand van enkele voorbeelden toelichten welke aspecten vanuit onze stichtingen in 

flankerend beleid opgenomen kunnen worden 

o Gebruik speelruimte in de wijk in samenwerking met basisscholen.  

JIBB is in overleg met de Helmondse basisscholen een pilot gestart met vakleerkrachten. Daarnaast 

zijn combinatiefunctionarissen actief op alle Helmondse scholen. Doelstelling is dat kinderen meer 

leren bewegen en weer leren spelen op schoolpleinen en speelplekken in hun wijk. Het zou goed zijn 

om de rol en taak van JIBB mee te nemen in het flankerend beleid.  

o Wandelroutes in de wijk. 

In de aandacht wijken worden onder leiding van de buurtsportcoaches het wandelen voor ouderen 

in de wijk gestimuleerd. Het zou goed zijn om dit ook naar andere wijken uit te breiden. Ook hiervoor 

is flankerend beleid nodig! 

o Gebruik Weverspark 

De pilot effectief gebruik Weverspark in het kader van het FNO project: Op eigen kracht naar een 

gezonde toekomst van de stichting Jong Helmond Lekker gezond laat zien dat het nog een hele 

opgave is om het park op een goede manier door jongeren te gebruiken. De resultaten van deze pilot 

worden pas in 2018 zichtbaar. 

We adviseren de gemeente over het flankerend beleid met de partners in gesprek te gaan. 

We hadden al aangegeven dat het jammer is dat het beschikbare budget leidend is gemaakt. Of dit 

leidt tot een duurzaam gebruik is nog zeer de vraag. 

• Kanttekeningen. 

Een goede communicatie over de aanpak is van groot belang. Juist bij co-creatie vraagt dit ook van 

de gemeente de nodige flexibiliteit. Goed om dit in een pilot uit proberen.  

  

Graag willen de stichtingen JIBB en JHLG bij de uitwerking van deze beleidsnota betrokken blijven. 

We wachten een uitnodiging daarvoor af. 

 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Jan van Ginkel 

Voorzitter Adviesraad Sociaal Domein Helmond 
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