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Bij de behandeling van de voorjaarsnota 2008 diende uw raad een amendement in (nr. 15) over de
voorgestelde intensivering van €19.000,- van het programma alcohol en jongeren. U wenste inzicht in de
ontwikkelingen op dit terrein, alvorens met de intensivering in te stemmen. Met het amendement zijn de
middelen geparkeerd op de post onvoorzien structureel. In deze brief bieden we u het inzicht in de resultaten
en stellen voor de middelen ook in de toekomst voor deze activiteiten in te zetten.

Aanleiding

Eind 2006 heeft u de motie Dronken Pubers ingediend. Met de door ons voorgestelde uitwerking van deze
motie, stemde u in op 26 juni 2007. Hierbij ging het oorspronkelijk om een eenmalige inzet van een drietal
activiteiten, te weten extra preventieactiviteiten door verslavingszorginstelling Novadic-Kentron, activiteiten
gericht op sport, alcohol en jongeren (het zogenoemde IVA-plus) en de aanpak van dronken pubers op
straat.

In lijn met uw motie en onze wens om extra aandacht te geven aan alcohol en jongeren, stelden we u in de
voorjaarsnota een structurele intensivering van de preventieactiviteiten voor van €19.000,-. De Trainingen
Instructie Verantwoord Alcoholgebruik (IVA) bieden we vanaf 2009 aan vanuit de reguliere activiteiten uit het
Wmo-subsidieprogramma 2009. Met de aanpak van Dronken pubers op straat zijn geen kosten gemoeid.

Alcoholpreventie jongeren

De gemeente Helmond voert een actief alcoholpreventiebeleid gericht op jongeren. We stellen ons ten doel
de startleeftijd van het drinken van alcohol te verhogen en het gebruik te verlagen. Jongeren die kampen
met alcoholproblemen wensen we toe te leiden naar een zorgaanbod. In de aanpak richten we ons naast
voorlichting aan jongeren over de risico’s van alcoholgebruik, speciaal op de sturende rol en de
voorbeeldfunctie van ouders en de aanpak van jongeren die daadwerkelijk onverantwoord alcoholgebruik
laten zien.

Recent verscheen de GGD jeugdmonitor 12 t/m 18 jarigen 2007-2008. Daaruit blijkt dat het alcoholgebruik
van Helmondse jongeren de laatste jaren is afgenomen. Bovendien is het alcoholgebruik in Helmond lager
dan in de regio en de rest van het land. Deze ontwikkelingen betekenen dat we op de goede weg zijn.
Tegelijkertijd blijkt uit de monitor dat nog altijd een klein deel van de jongeren grote hoeveelheden (meer dan
6 glazen) alcohol gebruiken. Bovendien vindt ruim de helft van de ouders het goed dat hun kind alcohol
drinkt. De speerpunten van ons beleid zijn juist gericht op deze risicojongeren en de ouders. Het huidige
beleid en de (intensiverings)activiteiten die we inzetten, dragen zodoende bij aan het verminderen van de
knelpunten die uit het onderzoek naar voren komen.

Totaalaanbod alcohol en jongeren in 2008

In 2008 lopen de volgende activiteiten om deze doelstellingen te realiseren:

e Reguliere preventieactiviteiten door Novadic-Kentron gericht op alcohol en middelengebruik uit het
Subsidieprogramma Jeugd, Zorg en Welzijn 2008 (€ 100.000,- voor de producten Jongeren, onderwijs
en vrije tijd en Veldwerk);



e Intensivering vanuit het Integraal Jeugdbeleid 13-, te weten (€ 65.000,- voor Oudergroepen en
Ouderondersteuning)

e Activiteiten vanuit het SRE project Alcohol en jongeren (€5.000,-).

Zoals we hiervoor vermelden is er tot slot in 2008 een eenmalige intensivering ten opzichte van 2007

geweest op basis van de motie Dronken Pubers. Het gaat dan om €19.000,- extra voor preventieactiviteiten,

€15.000,- voor de training van barvrijwilligers van sportverenigingen en de invoering van de aanpak van

Dronken pubers van de straat, waaraan geen kosten verbonden zijn.

Ontwikkelingen intensivering
In onderstaande geven we een overzicht van de resultaten die met de intensivering zijn gerealiseerd.

Preventieactiviteiten

De reguliere preventieactiviteiten bestaan uit het product jongeren onderwijs en vrije tijd en het veldwerk. In

2008 zijn met de intensiveringsmiddelen meer uren ingezet en extra activiteiten uitgevoerd. Het budget is

met éénvijfde verhoogd en de resultaten zijn grofweg evenredig toegenomen. Meer specifiek laat het

preventieaanbod tot op heden de volgende resultaten zien:

e Meer ouders en professionals die met jongeren werken, zijn bekend met de risico’s van alcoholgebruik
op jonge leeftijd en het zorgaanbod voor jongeren met alcoholproblemen. Het veldwerk van Novadic-
Kentron heeft trainingen gegeven aan onderwijzend personeel, jongerenwerkers en horecapersoneel.
Op ouderavonden op het Carolus Borromeus College en het Knippenberg College ontvingen ouders
voorlichting over alcohol en jongeren. Tot slot vonden individuele gesprekken met ouders met een
specifieke hulpvraag plaats. Daarbij zijn in totaal 80 individuele professionals en 9 groepen professionals
bereikt en naar schatting ruim honderd ouders op 7 ouderavonden en 24 individuele ouders.

e Meer risicojongeren zijn in beeld gebracht en er is een aanpak ontwikkeld om deze jongeren toe te
leiden. De veldmedewerker van Novadic-Kentron heeft in samenwerking met partners een inventarisatie
gemaakt van de risicogroepen in onze stad. Het betreffen dan jongeren die risicogedrag vertonen,
waaronder overmatig alcohol- en middelengebruik. Samen met de gemeente, politie en het welzijnswerk
zijn voor deze risicogroepen afspraken gemaakt over de te nemen acties, waaronder toeleiding naar
zorg. Bovendien zijn vanuit de zorgteams op scholen risicojongeren doorverwezen naar de
verslavingszorg en in een ambulant zorgtraject terecht gekomen. Met deze inzet bereikte de
verslavingszorg ruim 300 jongeren die risicogedrag vertonen.

e Meer jongeren zijn voorgelicht over de risico’s van alcoholgebruik. Bij verschillende grotere
evenementen en op plekken waar risicojongeren zich bevinden zette Novadic-Kentron de Amerikaanse
schoolbus en haar preventiemedewerkers in. Voorbeelden zijn het festival Impact en de wijken in
Binnenstad-Oost en Helmond-West.

Sport, alcohol en jongeren: IVA plus

De activiteiten IVA plus die ook door Novadic-Kentron aangeboden werden, zijn een succes. In de eerste
helft van 2008 zijn twee drukbezochte reguliere trainingen IVA voor sportverenigingen georganiseerd. In
totaal hebben 13 verenigingen aan de reguliere IVA trainingen meegedaan. Vanwege het hoge animo
besloten we verenigingen in het najaar nogmaals trainingen aan te bieden. Daarnaast namen enkele
verenigingen deel aan het traject om het draagvlak voor een alcoholmatigingsbeleid binnen de vereniging te
vergroten. Novadic-Kentron ervaart bij de deelnemende sportverenigingen dat alcoholgebruik door jongeren
steeds meer als een maatschappelijk probleem wordt ervaren. Bovendien ontstond de discussie over de
voorbeeldfunctie van volwassenen. Dit zijn positieve ontwikkelingen.

Dronken pubers van de straat

De resultaten van de aanpak van Dronken pubers op straat lopen achter bij de verwachtingen. De
werkprocessen van de aanpak van Dronken pubers zijn beschreven en de aanpak is geimplementeerd. Met
de samenwerkingspartners zijn afspraken vastgelegd over de toeleiding van jongeren door de politie naar
bureau Halt en vervolgens naar Novadic-Kentron. Bureau Halt beschreef in welke situaties op straffe van
een boete de verslavingszorg wordt ingeschakeld. Novadic-Kentron heeft vervolgens een
preventieprogramma ontwikkeld voor de kinderen en hun ouders.



Helaas ervaren de samenwerkingspartners een knelpunt als het gaat om de toeleiding naar het Halt-traject
vanuit politie. De politie beschikt slechts over beperkte juridische mogelijkheden om dronken jongeren
feitelijk aan te houden en naar Halt door te verwijzen. Vooral de mogelijkheden voor ‘openbare
dronkenschap’ vormen vanwege de bewijslast een knelpunt. De Helmondse aanpak wordt tevens breder
binnen het SRE project alcohol en jongeren ingevoerd en aldaar wordt dit knelpunt meegenomen. Immers,
ook wanneer de aanpak in andere gemeenten ingevoerd wordt, is het van belang dat de politie over
voldoende juridische mogelijkheden beschikt om jongeren toe te leiden.

Voorstel

We gaan ervan uit dat we u met bovenstaande voldoende hebben geinformeerd over de ontwikkelingen rond
alcohol en jongeren en de intensivering die op dit vlak plaatsvond.

We vertrouwen erop dat de intensivering een extra bijdrage levert aan het realiseren van onze
beleidsdoelstellingen. We stellen voor om de geparkeerde middelen uit onvoorzien structureel voor de
preventieactiviteiten in te zetten. De preventieactiviteiten die hiervan in 2009 uitgevoerd worden, staan
beschreven in het Wmo-Subsidieprogramma 2009.

Met de verslavingszorginstelling Novadic-Kentron maken we prestatieafspraken over de inzet van het extra
budget. Deze afspraken zijn zowel gericht op de ureninzet als de aantallen te bereiken doelgroepen. Met de
intensivering van €19.000,- zetten we 202 uren extra in voor preventieactiviteiten en streven we naar een
toename van de resultaten met éénvijfde ten opzichte van 2007.
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