
 
 
 

Commissie-format 
Verzoek College van B en W voor Commissiebehandeling. 

Vastgesteld in B en W vergadering van : 30 oktober 2012 

Onderwerp: Nota Lokaal Gezondheidsbeleid 2012-2015 

Inhoud:  
Bijgevoegd is de nota Lokaal Gezondheidsbeleid voor de periode 2012-2015. De nota is een vervolg op de 
nota Gezondheidsbeleid 2008-2011 en geeft een lokale interpretatie op de landelijke gezondheidsnota 
“Gezondheid Dichtbij”. Eveneens stelt het een aantal belangrijke kaders voor wat betreft gezondheidsbeleid 
in Helmond voor de periode 2012-2015. 
 
Eerder dit jaar werd de Regionale Toekomst Verkenning 2011 van de GGD aangeboden aan de raad. Ons 
college kiest er voor om in de voorliggende nota hoofdzakelijk de probleemanalyse van de GGD te volgen. 
Daarbij volgt het college de thematiek zoals deze ook in de genoemde Toekomst Verkenning is gebruikt. Dat 
wil zeggen: Psychische gezondheid, Gezond gewicht, Alcoholgebruik, Roken en Seksuele gezondheid. 

 
Ons college legt met name een focus waar het direct beïnvloedbare gedragingen betreft. Daarbij is van 
belang dat gezondheid in eerste instantie een verantwoordelijkheid is van de Helmonder zelf, waarbij wordt 
uitgegaan van de ‘eigen kracht’. De gemeente Helmond informeert en adviseert de Helmonder bij het maken 
van gezonde keuzes. In het bijzonder ondersteunt de gemeente Helmond, samen met de partners in het 
veld, mensen in een lage sociaal-economische situatie. Omdat mensen met een lage sociaal-economische 
status (SES) in een aantal wijken gecentreerd zijn, werken we wijkgericht. 
 
Ons college stelt met deze nota voor om de middelen, die de komende jaren beschikbaar zijn voor 
gezondheidsbeleid, te spreiden en zo de effectiviteit van de middelen te vergroten. Dat wil zeggen: volgend 
dit voorstel kunnen zowel Helmond Gezond (gezondheidsbevorderende activiteiten in, met name, Helmond-
West, Binnenstad-Oost, Helmond-Oost en Helmond-Noord) nog in 2013, alsook de beweegbegeleider in de 
Leonardusbuurt in 2013 en 2014, gecontinueerd worden. 
 
U wordt gevraagd de raad te adviseren over vaststelling van de Nota Lokaal Gezondheidsbeleid 2012-2015. 
 

Financiële aspecten en dekking:  
-De in de septembercirculaire 2012 extra beschikbaar gestelde rijksmiddelen van jaarlijks € 20.000,- voor de 
periode 2012-2014 worden ingezet voor het project We Can Young. 
-Deze wijziging en dit voorstel middels begrotingswijzigingen  32-2012 en 3-2013 en bij het opstellen van de 
begroting 2014 verwerken in programma 4 van de programmabegroting (HP 708).    
 
 
Met dit verzoek mee te zenden stukken:  
- Nota Lokaal Gezondheidsbeleid 2012-2015; 
- Plan van Aanpak We CAN Young; 
- Advies WMO adviesraden; 
- concept raadsvoorstel en –besluit. 

Het college van B en W verzoekt:  
Ter besluitvorming voorleggen aan de gemeenteraad op 4 december 2012 en ter advisering aan 
de commissie S op 12 november 2012 en de commissie MO&E op 15 november 2012. 
 

 


