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Inleiding 
Gemeenten hebben op grond van de Wet Publieke Gezondheid de verplichting elke vier jaar een 
beleidsnota Lokaal Gezondheidsbeleid (nota LGB) te formuleren. De nota LGB van de gemeente Helmond is 
in maart 2008 door de raad vastgesteld voor de periode 2008-2011. De nota LGB heeft als doel 
gezondheidsachterstanden tegen te gaan.  
 

Resultaten Tussenevaluatie Lokaal gezondheidsbeleid 2008-2011 
De tussenevaluatie van het Lokaal Gezondheidsbeleid bestaat uit twee onderdelen: enerzijds de wijkgerichte 
aanpak van gezondheidsachterstanden doormiddel van de inzet van de gezondheidsmakelaar en 
preventieactiviteiten en anderzijds de toegankelijkheid en beschikbaarheid van eerstelijnsvoorzieningen. 
Hieronder volgen de conclusies en aanbevelingen. 
 
1. Wijkgerichte aanpak van gezondheidsachterstanden 
Uit de tussenevaluatie blijkt dat de inzet van de Gezondheidsmakelaar het thema gezondheid, specifiek 
gezondheidsachterstanden, op de (politieke) agenda heeft gezet. De toegenomen aandacht heeft ervoor 
gezorgd dat er verschillende initiatieven genomen zijn om (preventieve) gezondheidsactiviteiten op te zetten. 
Daarbij hebben organisaties uit verschillende sectoren de samenwerking gezocht. Deze activiteiten (en 
samenwerking) zijn een zeer welkome aanvulling op het standaard pakket aan generieke 
gezondheidsbevorderende producten die vooral inwoners met een hogere Sociaal Economische Situatie 
bereiken. Gezien het beperkte budget voor gezondheid is bezien op welke manier de inzet voor 2010 tot en 
met 2012 het beste kan worden ingevuld.  
 
Inzet 2010-2012 

- In de periode 2010-2012 wordt een bedrag van € 295.625,-- ingezet voor preventieve 
gezondheidsactiviteiten, voorbehouden aan de aandachtswijken Binnenstad-Oost, Helmond-West 
en Helmond-Noord. Voorwaarde is dat de activiteiten aansluiten bij andere beleidsterreinen en 
projecten zoals armoedebeleid en combinatiefuncties en bewezen effectief zijn.  

- Afspraken maken met de GGD om de werkwijze van de Gezondheidsmakelaar in te bedden in de 
inzet van de adviseur lokaal gezondheidsbeleid en preventiefunctionarissen. 

- Gezondheid agenderen en inbedden in de herstructurering Helmond-West. 
 
2. Toegankelijkheid en beschikbaarheid van eerstelijnsvoorzieningen  
Er is onderzoek gedaan naar het aanbod aan eerstelijnsvoorzieningen. Hieruit blijkt dat Helmond grosso 
modo voldoet aan de norm voor toegankelijkheid, continuïteit en spreiding. Aandachtspunten zijn wel het 
beperkt maar reëel tekort aan huisartsen, een dreigend vervangingsprobleem bij apothekers en alertheid 
met betrekking tot vervanging in een moeizame markt. Aandachtswijken zijn Helmond-West en in mindere 
mate Helmond-Noord en Stiphout.  
 
 



 

 

Inzet 2010-2012 

1. Eerstelijnsgezondheidszorg overhevelen van het Lokaal Gezondheidsbeleid naar het Wonen, 
Welzijn Zorgplan. 

2. Het aanbod aan eerstelijnsvoorzieningen opnemen in het Sociaal Maatschappelijk Infrastructuur 
Plan* (welke omgevormd wordt als WWZ monitor) 

3. Onderzoeken of de huidige invulling van de bestemming “Maatschappelijk” verruimd moet 
worden. (bijvoorbeeld om (kleinschaliger) initiatieven meer kansen te bieden)  

4. Initiatief nemen om samenwerking te intensiveren met de Zorgverzekeraar (CZ) ten einde tot 
afstemming te komen.  

5. Eerstelijnsaanbod in Binnenstad-Oost officieel aanmerken als functies voor nabij gelegen wijken 
(Noord en Oost) 

6. Faciliteren van de totstandkoming van gezondheidscentra, specifiek in Helmond-Noord, Stiphout  
7. Faciliteren van de totstandkoming van een clustering van gezondheidsvoorzieningen in 

Helmond-West. 
 
* een register dat alle sociale voorzieningen in de gemeente Helmond bevat. 
 
Vervolg 
Gezien de tijdelijke aard van het gezondheidsbudget, zal de inzet vanaf 2012 herijkt worden. Streven is om 
de ingezette beleidslijn zo veel als mogelijk voort te zetten.  
 
Hoogachtend, 
Burgemeester en wethouders van Helmond, 
De burgemeester,                    de secretaris, 
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